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Meer informatie?
Wilt u meer informatie over Revalidatie 
Dagbehandeling bij Pieter van Foreest? 
Neem dan contact op met CliëntenService:

CliëntenService
telefoon 015 251 36 90

Dagbehandeling wordt op de volgende 
locaties van maandag t/m vrijdag aangeboden:

De Bieslandhof
Beukenlaan 2		
2612 VC Delft

De Kreek
Leeuweriklaan 34	
2691 CK ‘s-Gravenzande

Revalidatie
Dagbehandeling
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Zorginstellingen Pieter van Foreest
Beukenlaan 2	 2612 VC Delft
info@pietervanforeest.nl
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Woont u zelfstandig en heeft u revalidatie 
nodig vanwege een lichamelijke beperking 
na bijvoorbeeld een CVA (beroerte), een 
orthopedische ingreep of heeft u een ziekte 
als  Parkinson of MS of komt u thuis na een 
opname in een verpleeghuis, ziekenhuis of 
revalidatiecentrum, dan is de Revalidatie 
Dagbehandeling van Pieter van Foreest wellicht 
iets voor u.

Revalidatie Dagbehandeling
De revalidatie is gericht op het weer zo 
zelfstandig mogelijk uitvoeren van activiteiten 
in het dagelijkse leven, zodat u zolang 
mogelijk zelfstandig kunt blijven functioneren. 
Dagbehandeling vindt overdag plaats en 
wordt, in overleg met u, per dag of dagdeel 
aangeboden. 

Doel
De Revalidatie Dagbehandeling heeft als doel 
uw mobiliteit, conditie en zelfredzaamheid te 
verbeteren. Dagbehandeling kan zo een langer 
en prettiger verblijf in uw thuissituatie mogelijk 
maken. Op deze manier kan een opname in 
het verpleeghuis uitgesteld of voorkomen 
worden. Uw mantelzorger wordt betrokken 
bij uw behandeling en revalidatieproces en 
kan bij de dagbehandeling terecht voor tips en 
adviezen. 

Behandeling en activiteiten
Tijdens de Revalidatie Dagbehandeling 
vinden diverse behandelingen en 
trainingen plaats, waaronder fysiotherapie, 
ergotherapie, logopedie, geheugentraining, 
communicatietraining en computertraining. 

Ook Maatschappelijk Werk en de psycholoog 
zijn nauw betrokken bij de revalidatie en 
tweemaal per jaar wordt er een avond voor 
mantelzorgers georganiseerd. De kracht 
van Revalidatie Dagbehandeling ligt in de 
multidisciplinaire aanpak en de expertise. De 
behandelaren kijken gezamenlijk hoe u het 
beste geholpen kunt worden. Op basis van uw 
diagnose wordt een behandelplan opgesteld 
dat is toegespitst op uw problematiek. Tevens 
worden er activiteiten aangeboden die 
gericht zijn op ontspanning, het ontmoeten 
van lotgenoten en/of het leggen van sociale 
contacten en die aansluiten op uw interesse en 
mogelijkheden. 

Hoe komt u in aanmerking voor
Revalidatie Dagbehandeling?
Voor Revalidatie Dagbehandeling is 
een indicatie nodig van het Centrum 
Indicatiestelling Zorg (CIZ). Uw huisarts of 
specialist zal de indicatie voor u aanvragen of u 
doorverwijzen. Uiteraard kan CliëntenService 
Pieter van Foreest u helpen bij de aanvraag van 
een indicatie.

Deelnemen aan de Revalidatie
Dagbehandeling
Bij de start van de revalidatie dagbehandeling 
vindt er een kennismakingsgesprek plaats 
met u, uw partner/familie, de Specialist 
Ouderengeneeskunde en een medewerker 
van de dagbehandeling. Naar aanleiding 
van dit gesprek wordt afgesproken welke 
behandeling nodig is en hoeveel dagen of 
dagdelen u naar de dagbehandeling komt. De 
vorderingen worden regelmatig met u en 

uw partner/familie besproken. Indien nodig 
en in overleg vindt ook afstemming met 
uw zorgverleners thuis plaats. Deelname 
aan de dagbehandeling wordt geboden 
zolang er een indicatie is én er voortgang 
is in het revalidatieproces. Indien er geen 
voortgang meer is en nog wel behoefte 
aan een vervolgbehandeling, wordt met u 
besproken hoe en waar de voortzetting van 
de revalidatie mogelijk en wenselijk is. 

Na de Revalidatie Dagbehandeling
Na afloop van de Revalidatie Dagbehandeling 
wordt u uitgenodigd op de nazorgpolikliniek 
van de Specialist Ouderengeneeskunde ter 
evaluatie van de behandelingen.

Waar wordt Revalidatie
Dagbehandeling geboden?
Revalidatie Dagbehandeling wordt 
zowel in Delft, locatie de Bieslandhof, 
als in ’s-Gravenzande, locatie de Kreek, 
aangeboden. Het vervoer wordt geregeld 
door de dagbehandeling. 

Financiën
De kosten van de dagbehandeling, inclusief 
vervoer, worden vergoed door de Algemene 
Wet Bijzondere Ziektekosten (AWBZ). U 
betaalt hiervoor wel een eigen bijdrage. 
Deze bijdrage is afhankelijk van uw 
inkomsten. Naast de directe kosten voor 
de dagbehandeling zijn er soms ook kosten 
die niet onder de AWBZ vallen. Indien u 
deelneemt aan deze activiteiten dan wordt 
hiervoor een aparte bijdrage gevraagd. 


