Meer informatie?
Wilt u meer informatie over de
Dagbehandeling MS bij Pieter van Foreest
dan kunt u contact opnemen met de
codrdinator van de dagbehandeling

tel 015- 2152892 of met

Cliéntenservice: telefoon 015-2513690
clientenservice@pietervanforeest.nl

Het zorgprogramma MS dagbehandeling
wordt aangeboden in:

De Bieslandhof
Beukenlaan 2

2612 VC Delft
maandag t/m vrijdag

wonen - zorg - welzijn
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Door de ziekte MS kunnen op vele gebieden
beperkingen optreden bijvoorbeeld op het
gebied van; mobiliteit, vermoeidheid, slikken,
voeding, toiletgang en geheugen. Het verloop van
de ziekte is moeilijk voorspelbaar en de vragen
en ernst van de beperkingen verschillen van
persoon tot persoon. Pieter van Foreest heeft,
op basis van de nieuwste wetenschappelijke
onderzoeken en therapieén, een zorgprogramma
MS dagbehandeling ontwikkeld.

De ziekte MS heeft niet alleen gevolgen voor u,
maar ook voor uw directe omgeving. Afhankelijk
van uw vragen en beperkingen wordt uit

het zorgprogramma een passend zorg/
behandelplan samengesteld waar u en/of uw
mantelzorger aan deel kan nemen.

Doel

Het doel van de dagbehandeling is zo goed en zo
zelfstandig mogelijk te kunnen functioneren. Op de
dagbehandeling MS bij Pieter van Foreest worden
de verschillende therapieén die u nodig heeft
gecombineerd met gezellige en nuttige activiteiten.

Behandelingen

Het multidisciplinaire team van de dagbehandeling
bestaat uit een Specialist Ouderengeneeskunde,
Fysiotherapeut, Ergotherapeut, Logopedist,
Psycholoog, Maatschappelijke Werker en
verpleegkundigen. Afhankelijk van de met

u overeengekomen doelstellingen en uw
voorkeuren en wensen wordt een behandelplan

opgesteld. De therapieén worden individueel of
in groepsverband aangeboden.Voorbeelden van
therapieén zijn: conditietraining, krachttrainingen,
yoga en gespreksgroepen. Daarnaast bekijken we
of u baat heeft bij aanpassingen of hulpmiddelen.

Het zorg/behandelplan wordt regelmatig

met u geévalueerd en zo nodig bijgesteld.

Het behandelteam werkt samen met

andere hulpverleners zoals Zorg Thuis,
revalidatiecentrum en ziekenhuis.

Indien nodig vindt overleg plaats om de zorg-
en behandeling van verschillende organisaties
op elkaar aan te laten sluiten. Indien nodig vindt
overleg plaats om de zorg- en behandeling van
verschillende organisaties op elkaar aan te laten
sluiten.

Activiteiten

Naast het volgen van therapieén ontmoet u

op de dagbehandeling lotgenoten en kunt u
deelnemen aan ontspanningsactiviteiten zoals
schilderen, muziek, zingen, theaterbezoek, film,
fietsen, yoga, en salsadansen. Ook kunt u gebruik
maken van één van de vele faciliteiten op locatie,
zoals de kapper, pedicure, schoonheidsspecialist,
kerkdiensten, internetcafé en bibliotheek. Heeft
u tussendoor behoefte om u even terug te
trekken en te rusten? Ook dit behoort tot

de mogelijkheden. Hier is een speciale ruimte
voor ingericht.Voor cliénten, mantelzorgers

en geinteresseerden worden regelmatig
informatiebijeenkomsten georganiseerd.

Hoe komt u in aanmerking voor
Dagbehandeling MS?

Voor deelname aan de dagbehandeling MS is
een indicatie van het Centrum Indicatie Zorg
(ClIZ) nodig. CliéntenService van Pieter van
Foreest kan u helpen bij de aanvraag van een
indicatie.

Deelnemen aan Dagbehandeling MS
Bij de start van de dagbehandeling vindt

er een kennismakingsgesprek plaats met u,
uw partner of familie/naasten, De Specialist
Ouderengeneeskunde en de Coodrdinator
van De Dagbehandeling. Naar aanleiding
van dit gesprek wordt afgesproken welke
behandelingen nodig zijn, welke wensen

u heeft en hoeveel dagdelen u naar de
dagbehandeling komt. Het vervoer van en naar
de dagbehandeling wordt voor u geregeld.

Financién

De kosten van de dagbehandeling, inclusief
vervoer, worden vergoed door de Algemene
Wet Bijzondere Ziektekosten (AVWBZ).

U betaalt hiervoor een eigen bijdrage. De
hoogte van deze bijdrage is athankelijk van
uw inkomen. Naast de directe kosten voor
de dagbehandeling zijn er soms ook kosten
voor deelname aan activiteiten of het gebruik
van diensten, die niet door de AWBZ worden
vergoed. Indien u hiervan gebruik maakt wordt
hiervoor een aparte bijdrage gevraagd. Deze
wordt vooraf met u overlegd.



